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1 Partes de uma espada mencionadas por Monte

Livro I — Cap 14 — Do jogo da espada de duas mAos

No caminho da espada de duas mios' também se joga com as armas curtas ou breves e 0 mesmo jogo
¢ firmado na nomeagao levata no (italiano) vulgar, que deve ser entendido pelos primeiros golpes que
comegamos a ensinar ou aprender, ainda que seja razdo muito forte’ para exercicios corporais e
fazemos muitos golpes e giros com armas, e todavia os principais golpes da espada de duas maos sao
dois ascendentes que no vulgar chamamos montantes®.

Mas se sdo feitos partindo da parte direita, no primeiro golpe o pé direito deve comecar a se mover
avancando com ascendente ou montante, o segundo imediatamente com reverso ou manu sinistro
revertendo partindo da parte esquerda ascendendo ou cobrindo a cabeca com a espada.

E ainda ¢é utilissimo quando mostramos que vamos atacar com ascendente* e pela mesma via a ponta
seja infligida®.

De fato, 0s nossos bracos devem estar levantados e também esticados® a frente e tal serd seguro’ quando
atacamos ou defendemos a n6s mesmos. Se os bragos estiverem dobrados em qualquer parte, ocorrera
perigo aos mesmos®.

Similarmente convém fazer dois manureversos (partindo) do lado esquerdo que ascendam, ou que este
tltimo des¢a com outro ascendente partindo da parte direita contra a mdo do adversdrio retornando’
ou cobrindo nossa parte mais alta. O primeiro manusinister ¢ igualmente bom entrar tanto com um pé

1 Per biam engis duarum manuum

2 quanguam potisgima causa sit

3 Daqui tudo indica que ascendente ou montante é o mesmo golpe. Também toda vez que o autor usar o verbo
agcendere ou ascendendo irei usar o verbo ascender ou participio ascendendo porque dependendo da interpretagao isto
pode significar algo ou “em agdo de montante” ou meramente “subindo”, como manu sinister ascendendo.

4 pgtentamos nog cum ascendente insultaturos

S infligenda est

6 Wrachia (...) evecta atque anterius porrecta restare debent

7 & bor tutum est

8 periculum in {isdem ocurrit

9 redeundo
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quanto com outro, mas o Ultimo o pé direito'® deve entrar, assim como sair. Se na verdade ambos
reversus ou sinistros fazemos com o p¢ direito, ou seja, entrando ao fazer os mesmos, o primeiro passo
deve ser breve, e o ultimo na verdade longo.

E é sempre 1til mostrar/parecer'! em uma parte e da outra agredir, que em todo caso seja suficiente
a0'? tocarmos a espada do adversario no primeiro golpe.

A seguir, rapidamente se deve reverter por um lugar inferior!* 2 mio do outro com um outro golpe,
uma vez que no mais das vezes'* os golpes que ascendem obstam aos que descendem.

Mas (ele) vindo de cima com findente, ainda que nos sejamos geralmente tocados primeiro que ele',
0 que estiver pra baixo nés ajuntamos'®, porque com os bracos vindo soltos'” da parte de cima a
méxima forga ¢ carregada, e por causa disto com o fraco da espada ou ponta'® devemos recebé-los'’,
que tais golpes*® fazem no brago direito dele, no mesmo tempo em que convém desviar ou dobrar
nosso corpo pra parte de tras.

Mas a ponta da nossa arma deve olhar?' para cima onde ndo ha nenhum broquel*’> defensivo ou

reparatorio na mio esquerda, e assim com cobertura faltante na cabeca®® frequentemente golpes vindos
de baixo sdo perigosos e a serem evitados.?*

Ainda o outro tocando a nossa arma, imediatamente deve-se retornar do outro lado®®, o que sem dtivida
desencoraja e expele os enganos do inimigo e ainda conduz dano?®.

E geralmente é muito bom dissimular por um lado e invadir pelo outro, oscilando?’ o corpo pro outro
lado, e langando a arma ao local que queremos bater, ainda assim a arma permane¢a no mesmo local
de antes®®: assim atingimos mais rapidamente.

10 rertus — pelo contexto da frase deve ser o pé direito, e ndo “reto”

1 pgtentare

12 quod utique sufficienter fit bum...

13 per inferiovem locum

14 utplurimum

15 guamguam nos priug tangamur sepius illum

16 gui inferiug remanet adiunginus

17 Yacertis dissolutis

18 cum pauco enge vel puncta — “pouca espada” seria curta extens3o da ldmina, usar a extremidade final
19 illog accipere

20 gui huiusmodi irtus

21 gupius respicere

22 pelta

23 gic deficiente capitis teqmine

24 Aqui ndo esta claro se estes golpes que vém de baixo sdo 0s nossos ou do adversario. Se sdo nossos, € um reforgo a
ideia de que o ascendente seja feito com a ponta mais alta que o punho.

25 px alia parte rebertendum est

26 atque detrimentum affert

27 nutando

28 taymen quod arma in eodem loco quo priug maneat
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Toda vez que o outro tentar ou quer fazer qualquer coisa, que movamos um tanto o nosso corpo”’ para
frente e para tras e de travesso. E ainda nossa mio geralmente deve terminar*® em contrario a mio do
adversario.

Stocchate ou pontas sdo no geral feitas melhor no avango pelas partes inferiores, e todavia no regresso
pelas superiores.

Se de fato queremos nos unir ao adversario primeiramente com um golpe sinistro e que o pé esquerdo
avance, e similarmente que no mesmo lugar/instante®' com manudirecto ou ponta que o pé direito
anteceda, e neste instante ou tao rapido quanto nos convenha, nos subtrair para a parte esquerda com
manu reverso que ascenda.

Dificilmente®? pode aquele que ignora o jogo da espada de duas maos oportunamente proteger’> a méo,
nem a perna € a cabega, a menos que conheca o jogo da acha ou da tricispide. E com a acha
normalmente ¢ 1til se unir/chegar** com golpe de parte do martelo e ferir com a ponta. E se o outro
quer partir/vir’>, ¢ bom com o calgo® ou ponta inferior obstar pra tras ou saltando de travesso.

Livro II — Cap 19 — Do jogo da espada de duas mAos

As armas que s3o curtas correspondem ao jogo de espada de duas maos. Na verdade, os golpes
principais sdo dois ascendentes que partem de qualquer parte dos nossos lados e o ultimo deve terminar
com stocchata ou ponta e que imediatamente voltemos a nos cobrir, ou a tocar alguma parte com algum
golpe duplo. Nossos bragos de fato devem estar erguidos pra frente, e devem permanecer esticados, e
nos regredimos pelos mesmos passos que haviamos pisado antes®’. E nem deve ser langada a espada
em travesso, pois assim restard um lado descoberto, e 0 mesmo lado deve ser evadido’®, e aos que
observam direito® é demonstrado o perigo de se cobrir tarde.

E aqui a espada de duas mios ensina a evadir, conservar e ainda envolver/virar*’ as maos, e muitas
vezes*! atacar as mios do outro com nossos golpes. Enquanto (ele) quer dar a maior volta/curva (com
a arma), ou porque ndo tem os bragos retos, € facil tocar o mesmo.

E enquanto (ele) avanca com dois ascendentes de qualquer lado que quiser, deve-se avancar com o pé
que estava atras e o ultimo ascendente deve ser dirigido a uma stocchata do modo que dissemos, mas
rapidamente devem se recolher os bragos acima do outro lado e todo o corpo deve ser virado pra tras*?,

29 pergonam

30 in contrarium manug adbersantis evenire debet
3% pariter quod illico

329ix potest

33 tutari

34 committere

35 predi

36 ralce

37 nog eiigdem passibus quibus praeiverimug retrogredi
38 {deo effugiendum est latus

39 pecte agpicientibug

40 pyoluere

1 multocie(n)s

42 totague persona est retro vertenda
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e ainda deste modo ¢ bom langar uma estocada com a espada de uma mio**, especialmente se temos
outras armas defensivas e ainda ¢ adequado entrar com dois ascendentes partindo da parte direita, e
deve-se fazer este primeiro passo com o pé esquerdo e o segundo com o direito junto com a ponta, mas
imediatamente deve-se regredir com ambos os pés e isto se pode levar de ambos os lados.

Cap 20 — Do jogo de espada de uma mao

A espada de uma mao deve manter o estilo da espada de duas maos**, embora seja mais facil designada
a um membro e devolvida ao outro.

E dois reversus ou manusinistri sao fortes com o primeiro langando o pé direito brevemente® a frente,
e o segundo, porém com o mesmo pé se deve fazer. No ultimo golpe, porém o passo deve ser
prolongado tanto quanto possivel, velozmente desviando o pé para tras ou em travesso, ¢ a espada mais
uma vez dirigindo a mao do adversdrio sendo feita guida*®, ou sinal no rosto do inimigo, e que a espada
v4 a ferir na perna com um Unico tempo*’, ou na verdade primeiro ameacar a parte inferior, e lancar a
frente, para que estique por dentro ao longo para a cabega do mesmo*®. Similarmente isto pode ser
feito tanto com a mao esquerda quanto com a direita, porém que nao se fagam dois tempos nos golpes
duplos, salvo um tnico, e assim onde se cortou abaixo deve-se rapidamente retornar com guida ou
uma forma de giro redondo® para preservar a cabeca.

Cap 21 — Sobre alguns golpes uteis

Convém sempre sustentar o braco estendido e que ndo dobre>® nem avangando nem recuando. E
quando mandamos o golpe a frente>! que o corpo se estique tanto quanto for possivel junto com o
brago, e que todas as juntas paregam se desamarrar inclinando os joelhos, para que melhor atinjamos,
e a espada deve ser guiada em um giro para que va mais rapido e que ndo toque na terra, porque
carregando a mesma espada em um circulo tira-se um grande peso>?, e podemos suportar.

Porque se a arma (inimiga) vem do alto, em ascendente ou por travesso a (nossa) ponta deve sempre
olhar>® a mio do outro e que a ponta da nossa espada venha mais alto do que nosso punho>*, e assim
bateremos no outro antes que ele atinja, e de outra forma devemos agir ao contrario™.

Duas stocchate ou pontas, uma alta e a outra baixa, assim como fazemos com lan¢a longa, sdo fortes.
Isto ainda pode ser feito, € que a primeira ponta seja dissimulada, e a ultima longa, porém. Mas ambas

43 enge uniug manus

44 debet modum engis duarum manuum serbare

45 parumper — o que pode significar curtamente, um pouco
6 um golpe entre montante e estocada, como veremos no Cap. 48
47 uno dumtaxat tempore

48 ut intug in longum ad caput ipsiug tendat

42 qut modo de gpro rotundo

S0 duplicetur

5 pragmittimusg

52 curcumeivea Magnum pondus auferre

53 prosgpicere

54 ot quod cuspis engis altiug veniat quam pugnus noster

55 vice-versa, se a arma inimiga viesse de baixo, supomos
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devem ser feitas a um sé tempo, ou ameagando com manu directo ou sinistro, retornando com ponta
contra o rosto, € isto € util com a espada de duas maos,

e que lancando um reverso ou manusinistrum ou manudextrum pelas partes inferiores a ponta va em
circulo para ferir o rosto levantando ou esticando os bragos o quanto puder, e similarmente se fazemos
dois montantes ou ascendentes ¢ o melhor com esta espada o ultimo converter em estocada. Para isto
as vezes ¢ adequado que a mio deslize pelo punho até o pomo da espada>® para que a espada se
prolongue na estocada, uma vez que entendas que a espada de duas maos ¢ a que tem um punho longo.
Isto pode ser feito com qualquer arma que seguramos com as duas maos, porém a mao deve ser
rapidamente desviada para o local onde estava antes.

(No cap. 22 “Sobre os Golpes que vém de baixo” o autor apenas reitera que estes golpes devem ser
feitos com pouco da lamina e recuando, a ndo ser que se tenha um escudo para se poder avangar.)

Cap. 23 — Qual golpe podemos usar querendo nos juntar™

Se alguém quer se juntar com outro, que se observe>® quando ele faz um golpe deliberado tal como se
conduz’® um manudextrum, entio pode-se antecipar®® com um passo em travesso, dito contrapassare
no (italiano) vulgar, e que nossa espada va com guida ou ascendente para reparar a espada do outro.
Em qualquer tempo pode-se fazer um reverso ou stocchata pela parte inferior, € se 0 outro vem com
manusinistro ou reverso convém atravessar com um passo a frente®!, mas as vezes sobre o travesso®?
com o pé esquerdo, € que nossa espada va ascendendo pela mesma parte esquerda para poder reter a
arma do outro, e tocando com manu sinistra no brago direito dele, que mandemos ir a frente um golpe
nas pernas, sendo reparada stocchata ou ponta (dele), assim como o taglium® ou reversum.

Cap 24 — Sobre a primeira guarda de espada®

E usual alguns se colocarem em primeira guarda combatendo com espada, ou seja tendo o brago alto
acima do lado direito e assim ficam a espreita® até quando veem o outro fazer um golpe, e vém de
travesso pra tras depois do mesmo com algum findente ou descendente.

Cap 25 — © remedio contra a primeira guarda

Contra aqueles que se colocam em guarda similar, ou seja, em primeira, deve-se fazer um sinal de que
queremos atrair um reversum de cima pra baixo, € ndo permitir que finalize totalmente, salvo que ao

56 manus per manubrium uggue ad pomum ensis decurrat

57 coniungere

58 regpiciendum est

59 abducit

80 preire

1 [icet pagsum anteriug trangmittere

62 guper transverso

83 taglium é o mesmo que manudextrum, de acordo com o vocabulério
64 prima ensis custodia

55 ingidiantur
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meio tempo em forma de guida ou ascendente divirjamos®® o mesmo pra cima encontrando®’ a espada
do adversario, e no mesmo instante entrar com ambos pés pra se unir ao outro, ou que cortemos®® pela
parte inferior ou que o mesmo venha a enfiar a mio pela ponta da nossa espada®.

Cap 26 — Sobre a sequnda guarda, e do obstaculo ou remeédio contra a mesma

Outros homens se habituam se colocar na segunda, isto ¢, com a espada sobre o ombro esquerdo,
especialmente quando tém uma pelta (broquel) na mao esquerda, € com o inimigo langando um golpe,
recolhem o pé direito para tras e neste mesmo tempo o quanto podem avangar com um longo reversum
para a parte da frente, e outras vezes fazer com o pé esquerdo de travesso para ferir o lado do
adversario.

Contra eles de fato que se conduza um golpe curto da mao direita e que velozmente a espada transite
com uma curva/volta, e voltar com um reversum para reparar a espada do outro, e entdo devemos nos
unir a ele. Se ainda o inimigo por razio de chegar a nés quer fazer os mesmos golpes’’, que sempre se
volte o corpo para tras’!, e a espada tanto quanto com ascendente tanto quanto stocchata ou ponta deve
ir a ferir, rapidamente removendo a mio e o pé para a outra parte contraria a0 que 0 mesmo vem’?, e
deste modo ainda que fiquemos préximos nao poderdo capturar nossa arma.

Cap 37 — Sobre 0 modo de atrabessar o passo pelo [ado esquerdo™

Dissemos ser seguro andar pelo lado esquerdo quando o outro adversario nos langa a arma. Entdo, ¢
comum homens destros’* langando a arma envolvam a mesma sobre o lado direito do outro. Se todavia
(é) de mio canhota’, revolve a arma que bate no nosso lado esquerdo. Por causa disto, contra
manusinistros/canhotos’® quando projetam a frente alguma arma’’, devemos evadir para a parte direita,
e com a mao direita se deve ir para a esquerda.

Cap 38 — Sobre a astacia que debemos usar querendo lancar nogsa arma confra um
adbersario

56 pibertamus

57 ghbiando

68 grindamus

59 peniat ad imittendam manum per cuspidem ensis nostri

70 cauga debeniendi ad nog eosdem ictus agere bolet

71 gemper corpus retrobertendum est

72 ab aliam partem contrariam qua ipse venit

73 Nos caps. 37 e 38 o autor pode estar falando literalmente de armas de arremesso como dardos por estar usando o
termo telum e verbos como iaculare e proiciare ou de algum golpe lancado genérico. O autor ja usou telum como termo
genérico para “arma”, entdo ndo é ébvio tratar-se de arma de arremesso. A ldgica, porém, parece se aplicar
especialmente a armas de arremesso ou langas, pois os capitulos precedentes lidam com armas de haste.

74 pomines manudextri

7> manus [eba est

76 manusinistros

77 contra manuginigtros dum aliguod telum proijeiunt
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O melhor modo de enganar quando queremos langar a arma contra um inimigo parece ser juntando’®
ou ameacando de algum modo suave, e impelindo quando ele se imagina ja ter desviado, e ai convém
prolongar o brago para juntar a arma, € que va ao local onde o outro se desviou.

Cap 45 — Sobre alguns golpes principais em qualguer género de armas

Enfim explicamos a maior parte dos principais golpes nos quais o fundamento principal deve ser feito,
e assim quando temos apenas uma espada, assim como temos uma arma defensiva na outra mio’, ao
primeiro golpe devemos ameacar ou fazer vista ainda assim langando curto®, e retraindo uma vez para
trds e outras de travesso®!. No primeiro golpe® ¢ util fazer um tUnico passo pela parte direita
prolongando nossos membros tanto quanto pudermos. E que lancemos ao brago ou sobre a mao do
outro ou manudextrum ou stocchata, ou ainda uma ponta no lado esquerdo®’. Mas é melhor com a
stocchata, que geralmente toca mais, e ademais podemos nos declinar mais sobre nossas costas®.

E quando queremos atacar a mao do outro, primeiro ¢ muito util ir pra junto com manusinistrum e que
transite para a nossa parte direita, e no mesmo instante que o outro vem com um golpe direito®® deve-
se ir @ mao dele. Quando queremos ir 3 mdo do adversario no inicio ¢ util ir pra junto com
manureversum € que transite pouco, € que no mesmo tempo que (ele) vem, devemos ir com manudextro

a sua mao®°.

A guarda ou a forma de ficar para se defender em arma nenhuma ¢ obviamente segura, pois se
queremos nos fechar®’, nos inclinamos a perdi¢io, e é comum isto acontecer que um grande niimero
de mestres gladiadores ou que em armas exercem o dever de ensinar®® atrapalham os outros e recebem
uma perda, uma vez que se metem em guarda reclusa. E que na verdade assim como na luta livre
nenhum agarramento € seguro, nem nas armas se encontra uma guarda segura. Por causa disto a nos
compete ir contra o inimigo € portemos a arma com facilidade, para que ela sempre nos preceda,
buscando as partes descobertas, e onde o inimigo ¢ inferior *’continuamente andando levemente, e
assim o inimigo ndo pode se mover tao depressa que nao sintamos 0 mesmo € nao tenhamos tempo de
nos defender. E deste modo de governar nossos corpos naquilo que vamos fazer quando comegamos a
praticar a luta livre é melhor do que um exemplo que podemos buscar em outro lugar’®, que é entendido
ser regra para todos os exercicios estando a pé ou montado.

Cap 46 — O qudo util é ronfrapassar, ou dirigir passos ve lado

78 committendo

72 ut quoniam armam defensibilem in altera manu tenemus

80 minari debemus gibe ostentationem agere

81 ot gemel vetrahendo posterius et alias per transbersum

82 parece que o autor errou e quis dizer segundo golpe, porque o ensinamento dele é que o golpe longo seja o segundo
83 3 ponta no lado esquerdo poderia ser a stocchata riversa

84 pt abhur nog magis possumus supra tergug nogtrum declinare

85 h4 ambiguidade, mas o golpe direito é nosso; nio dele

86 Esta acdo é idéntica a frase anterior, mas foi descrita com algumas palavras ligeiramente diferentes
87 claudere

88 qui in armig funguntur officio edocendi

89 ubi adbersarius minus sit

%0 meliug quam in alio loco exemplum capere pogssumus
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E bom dissimular com os pés e as maos, uma vez que estando parados podem muito facilmente nos
atacar, e ainda quando queremos nos mover damos noticia daquilo que vamos fazer. Mas se andarmos
moderadamente para quaisquer partes’!, ndo saberdo de forma alguma qual conclusio vamos fazer.

Duas guidas ou mesmo ascendentes que venham de manu sinistra®* sdo tteis, todavia deve-se retornar
da parte direita com ponta ou guida ao brago do adversario. Toda vez que dois golpes vém
simultaneamente o primeiro deles deve ser tdo longo quanto dé temor ao adversario, e que va para que
parega a nos estender o brago em quantidade suficiente®, mas o tiltimo golpe deve ser feito velozmente,
e devemos prolongar todos os membros o quanto pudermos. Se na verdade lancamos as partes
inferiores, 0 nosso corpo deve declinar, e se as superiores, € seguro sublevar um Unico reversum ou
guida a cabega fazendo um passo pelo nosso pé direito, e entdo uma ponta ou manudextrum na parte
esquerda do outro devemos conduzir.

Cap 47 — Qudo perigosos sao 0g qolpes manudextrr

Combatendo com espadas, os golpes manudextri sao perigosos. Quando, pois, os fazemos, ficamos
descobertos. Ainda assim podem-se fazer seguramente contra qualquer inimigo dois simultaneamente
indo a frente a similaridade de descendentes, ¢ que ndo declinem além da cintura, mas que sejam
dirigidos na dire¢do da parte frontal e ndo a inferior, que se entenda que nossa espada deve-se firmar
retendo emparelhada a cintura ou perto dela®® para que ndo venha abaixo. No entanto, que em forma
de roda’® volte mais uma vez acima.

Cap 48 — Sobre certos manudextrs, ¢ outros golpes

Fazendo um golpe dissimulado, e (um) suficientemente longo € uma artimanha aprovadissima, e que
o0 mesmo golpe va em um giro pela parte esquerda para bater no rosto, ou de fato ¢ adequado se chegar
de um primeiro manureversum nas pernas’®, e entdo para uma guida na parte esquerda do rosto. Se
ainda queremos ferir as pernas, o primeiro manureversus deve ser dirigido ao rosto, e que a espada
volte com uma curva®’ para tocar as pernas, ou que primeiro fagamos uma guida pela parte esquerda
no rosto, € com reverso virando®® para ferir a parte inferior.

Chamamos guida um golpe que se tem entre uma ponta e um ascendente’®.

E deve-se atentar a ndo fazer estes golpes duplos em dois tempos, sendo em um unico, € as vezes deve-
se bater!% na cabeca com um golpe que seja meio stocchata meio guida, ou algo entre uma ou outra

91 temperate ad quascungue partes — aqui deve ser o sentido “para qualquer lado, direito ou esquerdo”

92 qui de manu sinistra beniant — aqui dificilmente o autor quis dizer de m3o esquerda, mas sim “vindo da esquerda”
93 pt eat ut videatur nos extendere brachium in gufficienti quantitate

%4 firmari debet pariter vel civea cum cinctura retinendo

% in modo rot(a)e

%6 qut bero per priug manurevergum ad tibias committere decet

9 polta

%8 poluatur

% ou entre uma stocchata e um montante, no italiano

100 pxcuti
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destas'?!, e que se vire a outra parte com o mesmo golpe em um sé tempo. Mas na verdade ¢
absolutamente melhor comegando para a parte esquerda.

Cap 49 — Quais golpes debemos fazer ao sacarmos a espada

Ao sacar ou desembainhar '°%a espada primeiro devemos lancar com o pé esquerdo e fazer uma grande
finta na cabega e a0 mesmo tempo baixar'®® a espada, e que a ponta seja langada entrando com o pé
direito para nos unir assim como costumamos fazer com a acha, e com a ponta langando ao peito a um
so tempo ¢ dificil de ele se defender, e ainda caminhando moderadamente da forma que com langa
longa damos dois golpes a um s6 tempo, como se sabe, o primeiro curto € o segundo extenso.
Similarmente com espada que se fagcam duas stocchate, das quais uma curta para a parte superior € a
outra de fato longa e que v4 um tanto para baixo'®, finalmente, sem divisdo no tempo exceto'’® que a

mao simplesmente gire um pouco.

Cap 50 — Quais golpes podemos faser quando gueremos entrar no combate

Quem quiser se unir ao adversario deve fazer um golpe de manudextrus demonstrando maxima faria
que se estique pra baixo e nao atravesse demais para a esquerda, € que lancemos nossas partes
superiores descobertas'?, por qual razdo se o outro vem nos ferir na cabega, devemos fazer um tnico
grande passo a frente com o pé esquerdo e dar longos passos, € que nossa espada va a reparar a espada
do outro. Se na verdade temos um broquel ou outra arma defensiva similar, deve ir tocando nossa
cabeca, e a espada indo ferir o brago do inimigo.

Cap 51 — Sobre dois manudextrr

E comum o adversério contra nés corresponder lancando dois manudextros nas partes superiores €
assim ao meio tempo'?’ o ultimo golpe ndo deve declinar abaixo da cintura, mas que de baixo para
cima com nossa espada vamos a nos cobrir.

Cap 52 — Sobre dois manurebersr

Se alguém com dois reversos de mao esquerda quer se aproximar do adversdrio, antes que o
manureversus termine, a espada nossa deve ser desviada em uma guarda para resistir '®®a arma dele, e
no mesmo momento que se entre com os dois pés para nos unir.

101 gige inter unam atque aliam igtarum

102 ¥y attrahendo seu ebaginando

103 yeclinare

104 ot quod potiug inferius badat

105 gine gectione temporis nisi quod. ..

106 pt quod partes nostras superiores digcoopertas dimittamus
107 ad dimidium temporis

108 yigertendus est engis noster in custodiam ad registendum
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Cap 64 — Sobre alguns golpes suficientemente cobertog

Com qualquer arma ¢ util que ao reparar o golpe do outro que dirijamos a ponta contra o adversario, e
se com a langa o golpe dele seja reparado ou langado fora, para que em vio atravesse para o lado'”, e
neste tempo convém avancar com um tnico pé fazendo o maximo fingimento!'° com um golpe curto,
e que tal golpe se prolongue com o outro pé.

A acha repara da parte exterior para a parte interior assim como de mao esquerda a direita desde que
voltemos imediatamente com o calgo da acha para o mesmo lugar, assim como o primeiro golpe ou
reparacio ia, todavia, um pouco mais direta ao corpo do outro'!!, pois se na primeira nio encontrou a
arma do inimigo, que desvie a mesma na segunda''?, e que o lado esquerdo fuja de travesso, e entrando
com o direito que va neste instante langando uma ponta em forma de ascendente, e similarmente se
faca de qualquer parte/lado.

Acerca da espada, se o outro langa devemos reparar ¢ ao mesmo ir ferir com a ponta. Se ainda fazemos
dois manureversos, no ultimo deve-se fazer apenas uma finta de mao esquerda, e que (a finta?) venha
com a ponta ou stocchata''®, similarmente manudexter ou qualquer outro golpe comumente deve ser
convertido em stocchata desviando neste instante nosso corpo da arma do adversario. E assim sempre
deve-se fingir que queremos tocar a arma do adversario, e que comecemos inicialmente a fazer o golpe,
ou que o inimigo inicie, € sem cessdo de tempo prossigamos com o pé direito um tanto sobre o lado
direito, e com a ponta ao peito ou rosto dele que a mao seja virada um pouco de tal modo que a cruz
da espada venha de travesso para reter o golpe do adversario se este por acaso ele fizer'!'*. E que se
continue isto, porque convém retroceder o adversario continuamente, ou ferir varias vezes''>. E isto
pode ser feito pela parte esquerda de tal maneira, e pela direita ndo tio apropriadamente''6.

E com quaisquer outras armas ¢ bom para que fagcamos uma grande finta de que queremos tocar a arma
do outro, e que este golpe seja dirigido com a ponta no adversario, € ndo toque sua arma.

Com a acha ou qualquer arma curta para quando o inimigo vem com manudirectus para as partes
superiores, convém desviar seu golpe com outro similar quase pela parte superior!!” da arma dele e
que a nossa va direto na face dele. E se langa um manusinister, igualmente com outro similar nos
devemos agir. Se na verdade quer invadir a parte inferior, que nossa arma pela parte inferior dele va a
reparar, e seja dirigido as pernas dele. Para fazer isto sempre devemos langar um passo ou dois um
tanto para frente e um tanto de travesso.

E ainda alguns que defendendo e caminhando para tras costumam ir com um golpe fortissimo usado
para defender, ou seja, quando o outro projeta contra os mesmos fugindo, e ainda que deixam o golpe
dele fender pra baixo saltando para tras, e deste modo € comum pegarem o braco do adversario ou

109 pimittendum quod frustra trangeat per latera

110 maximam ogtentationem faciendo cum...

111 peluti prior ictus sibe reperatio ibat atque(?) parumper magis directa ad personam alterius

112 pam gi in prima non obbiat arme inimici debiet ipsam in secundam

113 in ultimo gola ogtentatio ex manu sinistra fieri debet et quod cum puncta seu stocchata veniat

114 quod parumper manug dolbatur eo quod crux engis in transversi beniat ab vetinendi icti adversarii i forte ipsi agit
115 quia oportet hogtem continuo retrocedere aut pluries bulnerari

116 provavelmente porque com finalizacdo pelo lado externo do inimigo destro hd menos alvo pra uma stocchata

117 fere per partem superiorem
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ocasionalmente outro membro'!8. A devastacdo deste golpe na verdade ¢é facilima, e ainda suficiente

para ferir o fugitivo e em retirada para fora do campo, que ¢ tal por assim dizer: ameagar de
manudextrus ou sinistro, € que no mesmo instante nossa espada volte com a ponta ao brago ou as
vistas/rosto do impugnante!!'® como foi dito acima.

E se o adversario quer vir para ferir entrando ele mesmo para nossa espada'?’, e nossa espada deve

virar tal como uma roda em que a cruz da mesma estique de travesso'?!, porém nio que uma ponta do
hielzus olhe pra cima e a outra pra baixo!?2. E a cruz ou hielzus deve ser longa para que conserve'??
todo o brago, € o corpo também deve ser inclinado demais para que a mao se mantenha mais alta que
0 braco'?*, e assim o outro ndo pode tocar exceto na cruz da espada. E ainda em prol de uma ultima
devastacao deste golpe, que vem de ponta quando quer tocar nossa arma, € necessario andar pra nossa
parte direita e que imediatamente nossa espada seja virada sob o brago e para recolher o brago do outro
cedendo'?® va ou ao lado/flanco ou as vistas/rosto com a ponta. E nota tu que em todos nossos trabalhos
nunca devemos declinar, mas sempre ascender buscando as melhores coisas'?®. Assim, que nas tltimas
as melhores coisas sejam postas, uma vez que no final resta o ltimo louvor ou ignominia'?’.

118 gaepe brachium adbersantis accipiunt vel interdum aliud membrum

119 el pigum impugnantis

120 yult ipgemet per engem nogtrum ingreditur

121 gicut vota bolui debet quod crux ipsiug in tragbersum tendat

122 non autem quod una puncta hielei superiug respiciat et alia inferiug

123 yt totum brachium observet

124 corpug quoque nimium inclinari ut manug altior quam brachium restet

125 pt ab recolligendum brachivum alteriug cum cesione

126 Sed gemper meliora ingquisitum agcendere

127 Hta quod in ultimis optima sunt ponenda quandoguidem in fine ultima laug seu ignominia congistit
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Interpretacao

O que é um montante ou ascendente?

Fio dritto

2 Os fios da espada superpostos a detalhe do tratado de Filippo Vadi, De Arte Gladiatoria Dimicandi. Notar a forma de empunhar na

tradigdo italiana.

Monte abre ambos capitulos sobre o jogo de espada de duas maos mencionando que ha dois
golpes montantes que sao os principais desta espada. Suponhamos que nada sabemos da
tradicdo do golpe denominado montante na esgrima italiana da época ou posterior, e,
portanto, ndo sabemos pelo contexto inicial se estes golpes sdao executados com fio dritto
(direito) ou falso. Sobre isto, exporemos os seguintes argumentos:

No Cap. 14, Livro |, o autor escreve “Similarmente convém fazer dois manureversos (partindo)
do lado esquerdo que ascendam, ou que este ultimo des¢a com outro ascendente partindo da
parte direita”. Se ele fala em outro ascendente isto pode significar que “manureversos que
ascendem” sdo igualmente ascendentes e, portanto, montantes.

Monte diz também no capitulo 14, Livro I

1 - “A seguir, rapidamente se deve reverter por um lugar inferior a mao do outro com um outro
golpe, uma vez que no mais das vezes os golpes que ascendem obstam aos que descendem.”

E no capitulo 21, Livro Il:

2 — “Porque se a arma (inimiga) vem do alto, em ascendente ou por travesso a (nossa) ponta
deve sempre olhar a mao do outro e que a ponta da nossa espada venha mais alto do que nosso
punho, e assim bateremos no outro antes que ele atinja, e de outra forma devemos agir ao
contrario.”

E mais ébvio ter a ponta acima do punho em um ascendente se ele for um golpe de falso de
baixo para cima. Por outro lado, um golpe tipo ridoppio de Marozzo com o antebracgo direito
na vertical, a ponta dificilmente olhara para cima.

Mas é possivel mudar a mecanica do ridoppio na légica de manter a ponta alta. Isto também
evitaria que o manusinister que ascenda cruzasse os bracos, o que inclusive é muito dificil
usando armadura, e de forma geral também evita que os bracos se dobrem durante agées
ofensivas e defensivas, como Monte sugere.

O golpe chamado guida nos indica que existe um golpe entre um montante e uma stocchata.
A stocchata é uma ponta enfiada de forma direta. Se um montante for com fio dritto, um golpe
entre um golpe de fio dritto e uma ponta nao seria algo claro, todavia é possivel girar a arma
em um circulo e obter uma punta infalsata trocando de lado. Mas entre um golpe de falso e
uma ponta temos certamente uma punta infalsata, que entra e gira de falso ao mesmo tempo,
uma vez que o golpe usual apenas gira, de acordo com a regra de Monte no inicio do Cap. 21
em que os golpes apenas girem a espada para otimizar o peso da arma.
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V. Como a guida também é usada para defesa (p.ex. Cap. 23, Lib.ll), pode ser que os golpes de
falso de baixo pra cima sejam apenas as guidas, e os ascendentes sejam de fato os golpes de
fio dritto. Mas as guidas devem ser consideradas mais como cortes que viram pontas.

VI.  No Cap. 11, Livro II, sobre o jogo da acha, Monte diz: “E bom ameacar com o calco, ¢ voltar
com um ascendente da parte inferior para a superior, assim como costuma ser com espada de
duas maos, e este golpe deve ser dirigido a ferir a mao do outro com o martelo da acha, e ainda
repetindo...” — Se o mais usual, pelo menos ao entrar no jogo, € manter o martelo da acha no
dritto da nossa mao, este golpe ascendente é de dritto. Por outro lado, trocar as pontas da
acha da parte obtusa para a parte da picareta conforme convenha é algo que se observa nas
ilustracdes medievais de combate com acha (p. ex. no tratado de Vadi), entdo ndo podemos
afirmar absolutamente a fundo que o martelo da acha é convencional no dritto, apesar de que
permite golpes mais fortes com o martelo, especialmente os fendentes, e evita que a picareta
acidentalmente se enfie na terra durante o combate.

VII.  No Cap. 66, Livro I, sobre combate montado, Monte diz: “e que o encontrio da langa do outro
desviemos, o que se pode fazer muito facilmente, ainda que embora nenhuma outra coisa sendo
a espada tenhamos, se sobre o pescogo do cavalo a mesma carregarmos baixa, com pouco
esforco podemos devastar o encontrdo do outro pela parte inferior com ascendente ou uma
forma de manudirectus. Ou se temos uma darga ou parma podemos a mesma dar a lanca do
outro ¢ que nos desviemos sobre nossa parte direita ¢ entdo ¢ pra se ferir no rosto com
manusinister.” — Interpretamos que, da nuca do cavalo, defendendo a langa com manudiritto
ridoppio é mecanicamente melhor para desvid-la para cima e sobre ndés com um
gancho/uppercut dritto, liberando o caminho para um manusinister, do que com golpe de
falso, ao estilo do “golpe do camponés” de Fiore. Mas funciona melhor com a ponta alta para
que a langa ndo escape.

Sumarizando, temos os argumentos |l e IV a favor de golpes ascendentes feitos exclusivamente com
o fio falso e os argumentos |, I, V, VI e VII a favor de golpes ascendentes feitos com o fio dritto, pelo
menos no caso do manudiritto, que ndo cruza os bragos. Pelo argumento |, tudo no texto “que
ascenda” sera também considerado “um ascendente”.

Pelo contexto do uso, por exemplo a agao do Cap. 14 de dois manureversos que ascendam com o
segundo podendo ser um findente, parece-nos bem mais confortavel e forte que o manureverso
ascendente seja com o fio falso. O manureverso ascendente de fio dritto é mais fraco, expde o brago
dobrado, e é mais dificil de manter a ponta mais alta que o punho.

E, enfim, consideramos o manudiritto ascendente um golpe de fio dritto por funcionar bem sem
cruzar os bracgos e ter aplicacdo tipo “golpe do camponés” contra a langa como no argumento VII.
Consideraremos a guida um golpe de fio falso que gira entrando quase em estocada, tanto por um
lado quanto por outro. E um golpe de fio dritto pode ser convertido em guida rapidamente virando a
mao.

Regra para manusear a espada de duas maos

Monte é um autor que defende estar sempre com os bragos erguidos e esticados, no minimo ao se
fazer acoes ofensivas e defensivas, manter a ponta sempre erguida onde haveria um broquel para

proteger tuas partes superiores e apenas girar a espada sem movimentos de dobrar bragos, o que
nos sugere que o impeto que toca o adversario deve ser tuas pernas, ndo os teus bracos. E jamais
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lancar a arma para os lados, descobrindo teu lado oposto. No Cap. 14, trocando a arma de lado, “ainda
assim a arma permane¢a no mesmo local de antes”. Ele também considera que uma vantagem de a
espada de duas maos ter um punho longo é que se pode deslizar a mao sobre o punho para prolongar
a estocada, como se faria com outras armas que se seguram com as duas maos (lancas, por exemplo).

Sobre guardas

Monte menciona duas guardas, e aparentemente ele nem as considera boas. S3o guardas altas de
onde saem golpes amplos para contra-atacar pessoas inexperientes, e ele da as agdes remediais que,
como esperado, incluem uma provocacao para tirar o outro da guarda e atrair a lamina ao jogo.

Dando dois manudextri

No Cap. 47 Monte avisa que dois manudextri simultaneos sdo seguros para entrar, desde que feitos
em forma de fendenti sem ir abaixo da cintura e voltando para cima em forma de roda. A melhor
forma que interpretamos para isto é o descrito como tramazoncello por Marozzo, que é um tramazon
de raio pequeno, feito do nosso lado esquerdo sem dobrar muito os bracos e sem cruzar os punhos.
O tramazon total é uma reprise de manudiritto indo abaixo da nossa cintura e passando pela orelha
esquerda, e neste é inevitavel dobrar os bracos.

A regra para ataque

Monte ensina a atacar geralmente com trés golpes: um de entrada que seja curto e dissimulado,
entrando apenas o suficiente para causar temor no adversdrio ou tirar sua arma do caminho, o
segundo mais longo e veloz, em acdo de afundo e que fere, e o terceiro recuando em cobertura,
defendendo o outro lado e a cabeca.

Sobre ir se juntar ou se unir ao adversario

Committere, que interpretamos como “mandar ao encontro” ou “chegar”, e conjungere ou iungere,
gue interpretamos como “unir-se ou juntar-se”, sdo acoes que nos colocam na distancia onde ac¢des
curtas ocorrem, ou até mesmo luta corpo-a-corpo. Seria a distancia perigosa de onde ou ferimos ou
agarramos o adversario porque com vantagem Ou engano nNOS aproximaramos ou recuamos
imediatamente com saida coberta. Um golpe de committere dificilmente é uma finta, e sim um golpe
real, que conecta.

Nossos Exercicios Sugeridos para Espada de Duas Maos

Livro IF, Capitulo 21

Defesa 1: O adversario ataca por cima com findente, defender em montante com a ponta mais alta
gue o punho (também descrito no Livro I, Cap. 14)

Defesa 2: O adversario ataca por baixo, defender em findente com a ponta mais baixa que o punho
Livro I, Capitulo 14

Agao 1: Montante direito avangando com pé direito, reverso subindo cobrindo a cabega recuando
(revertendo)
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Acgdo 2: Dois manureverso ascendentes, com pé esquerdo depois direito, OU passo direito curto e
passo direito longo, (e possivelmente um manudextrum subindo cobrindo a cabeca retornando o pé
direito)

Ou com 0s mesmos passos: um manureverso subindo, o segundo descendo e (o inimigo ataca de
golpe fendente) retornar em montante dritto na mao do adversario cobrindo a cabega

Agao 3: Manureverso com pé esquerdo, girar o corpo, manudextrum OU ponta com o pé direito,
subtrair girando para parte esquerda com manureverso que ascenda e cubra a cabega

Livro IF, Capitulo 19

Acao : Dois montantes de qualquer lado, o segundo se transforma em stocchata deslizando a mao ao
pomo (de acordo com o Cap. 21) como em uma langa, retornar a mao aonde estava no punho e fazer
saida coberta

Ac¢ao remedial: O inimigo avanga com dois montantes de qualquer lado, entrar contra-atacando com
passata (avancando com o pé de tras), e fazer uma ag¢do similar a 1 com um montante que termina
em stocchata deslizando a mao, recolher os bragos ao outro lado e virar o corpo para trds em saida
coberta

Livro 3T, Capitulo 21 ¢ Capitulo 49

Acao 1: (Primeira ag¢do do 21 e Unica do 49, este com o adendo de sacar a espada) Sacar a espada
avancando com o pé esquerdo e finta grande pela parte superior (provavelmente em a¢do de riverso
ascendente), abaixar a espada e dar uma estocada de baixo pra cima com passo curto, e em seguida
estocada com passo longo e um pouco abaixo virando a mao. Saida coberta.

Acdo 2: Avangar ameagando com manudirectum ou sinistrum e sair com uma ponta no rosto.

Ac¢do 3: Lancar um manudextrum ou sinistrum pelas partes inferiores e girar a ponta em circulo para
ferir o rosto, esticando os bracos. (pode haver varias interpretacdes para como fazer isto). Como no
Cap. 48, pode-se ameacar a perna com, por exemplo, um manureversum, a ponta dissimulada passa
por dentro e fere o rosto pelo outro lado (esquerdo para o inimigo) com guida. A cruz de guarda pode
garantir a tua segurancga.

Livro IF, Capitulo 45

Acgdo 1: Avancar com pé esquerdo, golpe curto de manusinister ou outro pela esquerda. O inimigo
reage, volta curta com stocchata subindo para lado esquerdo com afundo que pegue no peito, deslizar
a mdo pelo pomo é opcional. Saida coberta provavelmente de reverso.

Acgdo 2: Avancar com pé esquerdo, golpe curto de manusinister na mao do adversario. Ele reage,
contrapassar para a direita e manudextrus na mao dele.

Livro 3T, Capitulo 46

Agao 1: Avancar com dois montantes ou guidas reversos, o primeiro contrapassare com a perna
esquerda e breve, o segundo avanca com a perna direita e longo, com alvo braco ou cabeca OU o
segundo vira reverso na perna, declinando o corpo. Saida coberta de volta para a direita de travesso
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retraindo a perna direita com ponta ou guida dritta que acerte o braco. (A¢cdo também descrita no
Cap. 48)

Agao 2: Avango curto com perna direita, ameagar com reversum ou guida na cabega, contrapassare
longo a direita com ponta ou manudextrus na parte esquerda do outro. Saida coberta retraindo a
perna direita.

Livro IF, Capitulo 50

Agao: Dar um manudextrum com furia para baixo sem mandar a ponta demais pra esquerda, mas
suficientemente para baixo e deixar a cabega descoberta. O inimigo ataca. Parar o golpe dele com
passo esquerdo longo fechando a distancia e finalizar de forma livre.

Livro IF, Capitulo 51

Defesa 1: O adversario avanca com dois manudextri, aparar o segundo a meio tempo com
manudextrus ascendente

Livro IF, Capitulo 52

Defesa 2: O adversario avanca com dois manusinistri, aparar o segundo a meio tempo com uma
guarda que resista seu golpe e juntar os pés para se unir ao adversario

Livro 3T, Capitulo 64

Acgdo 1: Dois manureversos, o segundo ndo toca a ldmina do adversario, é recomendado estar sobre
o pé esquerdo neste instante, indo imediatamente com pé direito de travesso, dar manudexter ou
stocchata no peito ou rosto pela direita, saida coberta virando a mao de acordo com o melhor para a
cruz aparar o golpe do adversario.

Defesa 1: O adversario faz manudirectus na cabeca, defender a meio tempo com um manudirectus
no meio superior da arma dele e passo(s) direito(s) de travesso, atingindo o rosto dele.

Defesa 2: (simétrico da anterior) O adversario faz manusinister na cabeca, defender a meio tempo
com um manusinistrus no meio superior da arma dele e passo(s) esquerdos(s) de travesso, atingindo
o rosto dele.

Defesa 3: O adversario ataca por qualquer lado nas pernas, passo de travesso para longe do golpe,
em meio tempo aparar o golpe por baixo também, tentando acertar a perna dele.

Defesa 4: O adversario ataca de findente, saltar atras para que o golpe caia no vazio e fazer findente
nos bracos, avancando se necessario.

Ac¢do remedial: contra a defesa anterior, ameacar com finta por qualquer lado, voltar com a espada
ao braco ou rosto do adversario.

Defesa 5: Atacante vai com stocchata baixa entrando contra o fio do defensor por qualquer lado, o
defensor faz stocchata no peito ou rosto com afundo se abaixando e levantando os bracos, girando a
mao de modo que a cruz avance de travesso virando de forma a prender bem a lamina do adversario,
mas nao a ponto de ficar com a cruz de guarda na vertical com as pontas olhando céu e chao.
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Defesa 6: Pela forma como esta descrita, ndo ha clareza sobre a mecanica desta acdo. Pelo que esta
escrito, o atacante vai com stocchata entrando contra o fio do defensor pelo lado interno, o defensor
dd um passo para a direita e apara o golpe “sob o braco”, o que pode significar uma posicao de lamina
baixa ou vira-la para baixo. Dai ocorre algum tipo de transporte cedendo a lamina para o adversario
recolher os bracos, ou agarrar os bracos dele com o nosso braco esquerdo, e ai deve-se toca-lo no
flanco ou rosto.
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Exercicios Sugeridos para Espada de Uma Mao
Livro IF, Cap. 20

Ac¢do 1: Dois manudextrus a um tempo, um breve o outro longo, ambos avancam com a perna direita,
guebrar tempo. Guida na mao ou rosto (finta), golpe na perna, saida coberta com guida ou giro
redondo (talvez tipo molinetto).

OU: Dois manusinistrum a um tempo, um breve o outro longo, primeiro com perna esquerda,
segundo com perna direita, quebrar tempo. Guida na mao ou rosto (finta), golpe na perna, saida
coberta com guida ou giro redondo talvez tipo tramazzone.

Variagdo: Apds o golpe duplo, ameacar perna e entrar por baixo estendendo o brago até a cabeca
(tipo camuffo di spada talvez) para ferir o rosto e usar a cruz de guarda como garantia de prender a
lamina do adversario, saida coberta

Yivro I3, Cap. 23 (também serve com espada de duas maos)

Acao 1: Inimigo vem com manudextrum deliberado, passo travesso a direita, reparar com guida ou
montante dritto, reverso ou estocada por baixo, reparar qualquer golpe de vinganga recuando

Agao 2: Inimigo vem com manusinistrum deliberado, passo a frente ou travesso a esquerda com
perna esquerda, reparar com guida ou montante sinistro, tocar a mao com manusinistrum, golpe nas
pernas, reparar qualquer golpe de vinganga recuando

Livro I, Cap. 24 (também serve com espada de duas m3os)

Acgdo: Aguardar o inimigo em guarda primeira tipo guardia alta, ele da um golpe, recuar de travesso
para tras e responder de findente.

Livro I, Cap. 25 (também serve com espada de duas maos)

Ac¢do remedial: Contra o inimigo que aguarda em primeira guarda, avancar o suficiente e fazer finta
gue atraia um reverso findente, no meio do trajeto com guida ou montante desviar o golpe e entrar
ou agarrando, ou ferir partes inferiores ou meter a ponta na mao dele.

Yivro I3, Cap. 26 (serve bem com um esgrimista usando broquel)

Acgdo 1: Aguardar em segunda guarda com o broquel a frente e a espada sobre o ombro esquerdo
tipo sopra bracchio. O inimigo vem golpear, recuar o pé direito e imediatamente avancar com um
longo reverso OU com passo travesso com o pé esquerdo e ferir o adversario

Agao remedial: Entrar com golpe mandritto curto que passe rapidamente com uma volta, parar o
reverso adversario com um reverso, partir para o agarramento OU, enquanto o adversdario da os
mesmos golpes, recuar virando o corpo em saida coberta com montante ou estocada para ferir sua
mao.



